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En lo profundo

no hay nada que no sea sorprendente.
Y sin embargo

bajamos tan a poco, y pocas veces.

Acomodamos

el pulso a la presiéon de la rutina.
Nos distanciamos

del fondo y del origen de los dias...

... Y no bajamos, y no bajamos, y no bajamos.

Nos olvidamos del sentido de la Vida,
del propio barro, del primer atardecer...
Y amontonamos un sinfin de tonterias,
buscando en lo que creer.

En lo profundo

no hay nadie que no sea diferente,
pero a menudo

mostramos solo aquello que no duele.

Desdibujados

detras de multitud de vanidades...

Tristes, sin suefios,

ajenos al Amor... superficiales.

...y no bajamos, y no bajamos, y no bajamos.

Nos olvidamos del sentido de la Vida,
del propio barro, del primer atardecer...
Y amontonamos un sinfin de tonterias,
buscando en lo que creer.

En lo profundo
no hay nada que no sea sorprendente...

Luis Guitarra
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Dios estd y nos escucha siempre, pero su ritmo es
diferente, es diferente para cada uno de nosotros, y esta lleno
de infinita paciencia. Nos acompafia en nuestra vida
silenciosamente, sin que apenas nos demos cuenta. Nos
espera siempre.

Podemos intentar ir al paso de Dios. El presta atencion a
nuestro paso, y va en nuestra misma direccion. Es como
cuando paseas con un amigo. Caminar juntos implica a veces
desacelerar mi ritmo, otras veces dejar que sea €l quien tire, 0
dejarme orientar, y en ocasiones disfrutar del caminar
acompasado de los dos. Y en todo el trayecto saborear el
camino y la compaiiia. Si confiamos en Dios, sus pasos haran
gue el Reino dé frutos.

“Aquel mismo dia, dos
de ellos iban a una
aldea llamada Emaus,
distante a unas dos
leguas de Jerusalén.
Iban comentando todo
lo sucedido. Mientras
conversaban y
discutian, Jesus en
persona los alcanzo y
Se puso a caminar con
ellos. Pero ellos
tenian los ojos
incapacitados para
reconocerlo”

Lc 24, 13
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Me resulta sencillo sentir a Dios cuando estoy tranquilo...
A Dios lo siento como paz, y es por eso que en la paz lo
encuentro. Sé que El esta en todas partes, pero si quiero sentir
Su presencia mas cerca, me ayuda dejar de lado las
ocupaciones, el ruido, los mensajes...y buscar serenidad y
calma que despierten en mi una sensibilidad distinta a la que
habitualmente me acompana.

La presencia de
Dios suele ser callada,
en un segundo plano; me
requiere estar dispuesto
a ver y escuchar con
otros sentidos.

“Levantandose muy
de mafnana, cuando
todavia estaba
oscuro, salio y se fue
a un lugar solitario y
alli oraba”

¢He planificado Mc 1, 35

mi verano dandole a
Dios el tiempo que le

corresponde, con a la multitud, subié al

calma, para que surja monte a solas para
el dialogo? orar’

“Después de despedir

Mt 14, 23
éQué facilita y
qué dificulta que ese
encuentro sea un
espacio de intimidad en donde hablar con libertad?

Desde el silencio vuelvo a recuperar la paz, desde el silencio, desde el silencio.
Desde el silencio todo empieza a cambiar, se hace sonora mi soledad
cuando me encuentro contigo en el silencio.

Desde el silencio es posible sofiar, volar, desde el silencio, desde el silencio.
Desde el silencio, la utopia se puede alcanzar, siento tus pasos al caminar cuando
me encuentro contigo en el silencio.

Ixcis
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SALMO DEL SEGUIMIENTO

“Se acercaban a la
aldea adonde se
dirigian, y él fingio
seguir adelante. Pero
ellos le insistieron:
“Quédate con
nosotros, que se hace
tarde y el dia va de
caida’”. Entro para
guedarse con ellos a
la mesa, tomo el pan,
lo bendijo, lo partio y
se lo dio. Entonces se
les abrieron los ojos y
lo reconocieron. Pero
él desaparecio de su
vista. Se dijeron uno
al otro: “;No se
abrasaba nuestro
corazén mientras nos
hablaba por el camino
y nos explicaba la
escritura?”

Lc 24, 28
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