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Bienvenida 

“Bendeciré al Señor, que me aconseja; aún de noche me reprende mi 
conciencia. Siempre tengo presente al Señor; con Él a mi derecha, nada 
me hará caer.” (Salmo 16:7-8) 

I. Versos Serios (Gloria Fuertes) 
Cuando la memoria se muere, 
nace el olvido. 
Cuando el árbol se muere, 
nace el papel. 
Cuando la paz se muere, 
nace el Sol. 
Todo eso nace 

porque el hombre lo hace. 

Cuando la noche se muere, 
nace el día. 
Cuando la tristeza se muere, 
nace la alegría. 
Cuando la Luna se muere, 
nace la guerra. 
Todo esto nace 

Porque lo hace Dios 

 

II. Génesis 1, 3-4 

“Y dijo Dios: Que exista la luz. Y la luz existió. Vio Dios que la luz era 
buena. A la luz la llamó día”.  

Las luces que nos rodean y que nos iluminan desde nuestro interior son 
aquellas cualidades, virtudes, emociones, conductas, deseos que nos 
gustaría mostrar. 



Bendita la luz (Maná. Amar es combatir) 

Bendito el lugar,  
y el motivo de estar ahí. 
Bendita la coincidencia. 
Bendito el reloj,  
que nos puso puntual ahí. 
Bendita sea tu presencia. 
 

Bendito Dios  
por encontrarnos,  
en el camino. 
Y de quitarme esta soledad,  
de mi destino. 
Bendita la luz,  
bendita la luz de tu mirada (x2) 

Desde el alma. 
 

Benditos ojos,  
que me esquivaban,  
simulaban desdén,  
que me ignoraban 

Y de repente,  
sostienes la mirada. 

 

Gloria divina,  
de esta suerte del buen tino, 
de encontrarte justo ahí,  
en medio del camino. 
Gloria al cielo  
de encontrarte ahora, 
Llevarte mi soledad,  
y coincidir en mi destino, 
en el mismo destino. 
 

Bendita la luz,  
bendita la luz de tu mirada 

(…) 
 

Bendito el reloj  
y bendito el lugar, 
Benditos tus besos  
cerquita del mar. 
Y tu mirada,  
Qué bendita tu mirada,  
tu mirada amor.

 

“Y dijo Dios: Que exista la luz. Y la luz existió. Vio Dios que la luz era 
buena y la separó de las tinieblas. Y a las tinieblas las llamó noche”.  

No todo son luces. Además las luces no siempre iluminan nuestra vida. 
Hay veces que las luces nos ciegan el camino y las tinieblas puede que 
nos den las respuestas. Las tinieblas contienen todo lo negativo: 
frustraciones, dolor, temor, inseguridad maldad, egoísmo, envidia, 
cobardía, celos, avaricia, … 



Noche (Hakuna) 

Por tu Iglesia que te espera a oscuras. 
Por tu pueblo que te reza aguardando la aurora. Te rogamos. 
Por las naciones paganas que tienen sed de ti sin saberlo.  
Ten piedad. Por los pueblos oprimidos. 
Por el totalitarismo y la opresión de la mentira. 
Por aquellos perseguidos por tu nombre que se ocultan para orar.  
Y aquellos extraídos de su hogar. 
Por sus perseguidores cegados por el odio 

Perdónales, Padre. No saben lo que hacen 

Por los que no nos aman. Por los que no sabemos amar.  
Por los que sufren y agoniza y hoy duermen en el hospital.  
Por los que hoy es su última noche, cuyos ojos no verán el nuevo día.  
Ten piedad. Por todos los que sufren la tentación del suicidio. 
Por los dispuestos a dejar ganar al mal. Por aquellos cuyas noches son 
interminables. Y a los que en la angustia les ha quitado la paz. Kyrie 
eleison. Por aquellos que trabajan en la prostitución 

y se ven obligados a vender su amor. 
Por los que caen en la trampa del vicio y las drogas. 
Por los que hoy duermen en prisión, 
por los que hoy esperan su ejecución. 
Por aquellos a los que torturan. Por criminales. Por los ladrones.  
Por los que erran en soledad. Por los que sufren. 
La indiferencia de los demás.  
Kyrie eleison. Por la ciudad, por todos sus habitantes. 
Que en sus sueños solo existas Tú (solo existas Tú). 
Por nuestros difuntos que aún no han visto tu rostro. 
Por los alejados entre la multitud. 
Por los niños que descansan en el seno de su madre. 
Por las mujeres que van a dar a luz. 
Para que reine tu paz en cada hogar  

Por los que quiere saciar tu sed de amar.  
Kyrie eleison. Ten piedad, Señor. 



III. Luz/Día-Tú-Tiniebla/Noche 

Seguiremos la hojita en color que se ha repartido aparte. 

IV. ¿Quién? 

“Yo soy la Luz del mundo. El que me sigue de ningún modo andará en 
tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida”. (Juan 8,12) 

“Yo he venido como una Luz al mundo, para que todo el que ponga fe 
en mí no permanezca en las tinieblas” (Juan 12, 46) 

Enciéndeme (Hakuna) 

Hoy quiero Señor, ponerlo todo en tu presencia. 
Darme hasta gastarme contigo y por ti. 
Hoy quiero, Señor, ponerlo todo ante tu puerta 

para en todo amarte y servir. 
Enciéndeme y deja arder donde haga falta. 
Enciéndeme y déjame ser tu luz. 
Y así poder llevarte hasta todas las almas. 
Saciar la sed que tienes Tú, desde la cruz. 
Hoy quisiera, madre poner todo en tu presencia. 
 

Darme hasta gastarme, decirle que sí. 
Hoy te pido madre, que dejes mi puerta abierta 

para en todo amarle y servir 

Enciéndeme y déjame arder donde haga falta. 
Enciéndeme y déjame ser tu luz. 
Y así poder llevarte hasta todas las almas. 
Saciar la sed que tienes Tú, desde la cruz. 
Enciéndeme y déjame arder donde haga falta. 
Enciéndeme y déjame ser tu luz. 
Y así poder llevarte hasta todas las almas. 
Saciar la sed que tienes Tú desde la cruz. 




